ONGLEPASSION
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Formation de prothésie ongulaire

V2. mai 2024
. Pour toutes personnes souhaitant mettre en place une formation de prothésie ongulaire
Public o :
dans le cadre de son activité professionnel
Prérequis Pas de prérequis

Effectif maximum : 8 participants
Le stagiaire doit apporter les éléments suivant : un cahier, un pot de gel rosé spécial ongle,

DISPOSITIONS 8 PP It - Un canier, un pot ¢e ge1 rose special ong
une lime dure, une lime douce et un bloc polissoir, un kit de pinceau special gel et nail art,

PRATIQUES

une boite de capsule américaine, avoir les ongles non verni et déposés de toutes prothese
ongulaire.

Modalités et
délai d'acces

Pour toute demande d’inscription, merci de nous contacter par mail ou par téléphone au :
0659394727 / lienhardlucy@outlook.fr au minimum 1 mois avant le démarrage de la
formation

Objectifs

Créer une prothese ongulaire (chablon et capsule)
Renforcer I'ongle naturel (semi-permanent ou gel)
Utiliser la technique pose américaine

Réaliser des nail arts

Identifier les maladies de I'ongles

Respecter les mesures d’hygiene

Réaliser un remplissage

Réaliser une dépose

Réaliser différentes formes d’ongles

Réaliser une pédicure

Contenu de la
formation

Jour 1
Créer une prothése ongulaire (chablon et capsule)
Renforcer I’ongle naturel (semi-permanent ou gel)

Ongle en gel sur ongle naturel
Préparer un ongle avant la construction en gel
Construire un ongle en gel
Vernir I'ongle en gel avec du verni semi-permanent
Appliquer la finition de I'ongle en gel

Ongle en semi permanent
Préparer un ongle avant la pose du vernis semi-permanent
Vernir un ongle avec du verni semi-permanent
Appliquer la finition sur le verni semi-permanent

Ongle en chablon
Préparer un ongle avant la construction d’un ongle en chablon
Construire I'ongle en gel sur le chablon
Appliquer la finition sur I'ongle avec chablon

Ongle en gel avec capsule
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Préparer I'ongle avant la pose de la capsule

Coller la capsule sur I'ongle et créer la form

Appliquer la base sur la capsule et construire I'ongle en gel
Appliquer le verni sur I'ongle en gel

La French pédicure
Préparer I'ongle du pied a la pédicure
Vernir un ongle avec du verni semi-permanent et créer la French
Appliquer la finition sur le verni semi-permanent

Jour 2
Utiliser la technique pose américaine
Réaliser des nail arts
Identifier les maladies de I'ongles

Ongle pose américaine baby boomer
Préparer I'ongle avant la pose américaine (capsule en gel)
Coller la capsule sur I'ongle et la préparer
Appliquer le verni sur I'ongle en gel
Créer le baby-boomer a I'aide d’un aérographe
Appliquer la finition sur le baby-boomer
Nettoyer I'aérographe

Nail art paillette effet sucre et effet sirene
Préparer la capsule américaine
Appliquer le vernis
Appliquer les paillettes et obtenir I'effet sucre
Appliquer les paillettes et obtenir I'effet sirene
Appliquer la finition sur les ongles pailletés

Nail art de noel
Préparation de la capsule américaine
Appliquer le vernis
Créer un flocon de neige
Appliquer les paillettes et obtenir I'effet flocon de neige
Créer |'effet pull
Appliquer les paillettes et obtenir I'effet pull
Appliquer la finition sur les ongles pailleté
Nettoyer le matériel

Nail art incrustation sous ongle en chablon
Préparer un ongle avant la construction d’un ongle en chablon
Construire I'ongle en gel sur le chablon et incruster des paillettes et des strasses
Appliquer la finition sur I'ongle avec chablon

Maladies de I'ongle

Identifier les maladies de I'ongle
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Jour 3
Respecter les mesures d’hygiéne
Réaliser un remplissage
Réaliser une dépose

Hygiene, désinfection et stérilisation

Identifier les régles d’hygienes en vigueur

Ongle pose américaine french et liseret
Préparer I'ongle avant |la pose américaine (capsule en gel)
Coller la capsule sur I'ongle et la préparer
Appliquer le verni sur I'ongle en gel
Créer la french et le liseret
Appliquer la finition sur la french et le liseret
Nettoyer le matériel

Ongle en chablon et remplissage

Faire la dépose de I'ongle

Préparer un ongle avant la construction d’un ongle en chablon
Construire I'ongle en gel sur le chablon

Appliquer la finition sur I'ongle avec chablon

Créer un bijou en strasse

Dépose et soin de 'ongle

Faire la dépose de I'ongle
Appliquer une huile de cuticule et un verni durcisseur
Masser la main

Jour 4
Réaliser différentes formes d’ongles
Réaliser des nail arts

Nail art sur ongle américain avec des lettres gothiques
Préparer la capsule américaine
Appliquer le vernis
Créer une lettre gothique

Ongle en gel forme ronde et nail art effet automne
Préparer I'ongle avant la pose de la capsule
Coller la capsule sur I'ongle et créer la forme
Appliquer la base sur la capsule et construire I'ongle en gel
Créer un nail art sur I'ongle en gel

Ongle en gel forme carré
Préparer I'ongle avant la pose de la capsule
Coller la capsule sur I'ongle et créer la forme
Appliquer la base sur la capsule et construire I'ongle en gel
Créer un nail art sur I'ongle en gel

Ongle en gel forme stiletto en nail art effet goutte
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Préparer I'ongle avant la pose de la capsule

Coller la capsule sur I'ongle et créer la forme

Appliquer la base sur la capsule et construire I'ongle en gel
Créer un nail art sur I'ongle en gel

Ongle en gel forme ballerine et nail art stamping gel
Préparer I'ongle avant la pose de la capsule
Coller la capsule sur I'ongle et créer la forme
Appliquer la base sur la capsule et construire I'ongle en gel
Créer un nail art sur 'ongle en gel

Jour 5
Réaliser une pédicure
Réaliser des nail arts

Pédicure capsule américaine
Préparer I'ongle avant la pose américaine (capsule en gel)
Coller la capsule sur I'ongle et la préparer
Appliquer le verni sur I'ongle en gel
Appliquer la finition sur I'ongle

Nail art feuille d’or

Préparer la capsule américaine
Appliquer le vernis
Créer un motif avec une feuille d’or

Nail art spider gel

Préparer la capsule américaine
Appliquer le vernis
Créer un motif spider gel

Nail art effet marbré

Préparer la capsule américaine
Appliquer le vernis
Créer un motif marbré

Moyens pédagogiques :
e formation en institut
® Apports théoriques
e Mises en situation pratique
e Support de cours
e Atelier de questions - réponses

,MOdah!es Méthodes :
pedagogiques e Démonstrative
® Active
Modalités :
Présentiel

Point en amont de la formation avec restitution du besoin client.
Evaluation des acquis en début de formation.
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Point en fin de journée de formation, recueil des impressions, régulation sur les autres
journées en fonction de I'évolution pédagogique.

Evaluation a chaud en fin de formation, débriefing sur I’écart éventuel, formalisation d’une
régulation sur les points soulevés.

Moyens
d’encadrement
de la formation

Ongle passion s’engage a adapter chaque formation aux besoins réels du stagiaire.
L'animation est basée sur une pédagogie active, avec des exercices pratiques et
personnalisés qui permettent I'ancrage en temps réel.

Cette animation s’appuie sur une alternance d’exposés théoriques et pratiques.
Support de cours délivré a chaque participant. Travaux pratiques.

Durée Durée totale : 5 jours soit 35 heures
Dates Nous consulter
Lieu(x) 26, route de Vals 07200 AUBENAS
A 650€ TTC en auto financement
Cout par ol
participant 1295 € TTC prise en charge fafcea
Pour toute demande d’aménagement ou de compensation, merci de contacter notre
o srsa 2 référente handicap Mme. Lienhard Lucy. Une politique handicap est disponible sur le
Accessibilite

site Internet.

Responsable de

'action, Lienhard Lucy : 06.59.39.47.27 - lienhardlucy@outlook.fr
Contact
Formatrice Lienhard Lucy : 06.59.39.47.27 - lienhardlucy@outlook.fr

Suivi de I'action

Emargement des stagiaires et de la formatrice. Transmission d’un certificat de réalisation

Evaluation de
I'action

L’évaluation se déroulera sous la forme d’un questionnaire dont le résultat sera notifié sur
une grille d’évaluation

Evaluation de la prestation de formation « a chaud »
Evaluation des acquis au regard des objectifs attendus « a froid » apres 3 mois.

- 26, route de Vals 07200 AUBENAS - 06.59.39.47.27 - lienhardlucy@outlook.fr - SIRET :
83013404500020 - Organisme de formation professionnelle enregistré sous le numéro de déclaration
d’activité 84070156607 auprés du préfet de la région Auvergne Rhéne Alpes



mailto:lienhardlucy@outlook.fr

